Matefska $kola specialni, pfispévkova organizace,Stefanikova 761/14, Usti nad Labem

Fidicek

od 07.01.2019 do 11.01.2019

Pondéli 7.1.2019

Presnidavka Pomazanka z tvarohova s vejcem, Zitny chléb, michané ovoce, mléko
Polévka Zeleninova s jatr. noCkami

Obéd Vepfové zebirko srbské, brambory s petrzelkou, ov.sirup
Svacina Houska, maslo, syr, michana zelenina, ov.¢aj,

Utery 8.1.2019

Presnidavka Pomazanka ovocna, chléb, bila kava

Polévka Bramborova

Obéd Kufeci maso v syrové om.téstoviny

Svacina Pomazanka lusténinova, sojovy rohlik, ov.dzus,

Streda 9.1.2019

Presnidavka Jahlova kaSe, ovocny talif, ¢aj s citr.

Polévka Kufeci s kuskusem

Obéd Rybi filé zapecené, bramborova kase, Cervena fepa, vit.napoj
Svaéina Pomazanka z avokada, lamankovy chléb, ov.dzus
Ctvrtek 10.1.2019

Piesnidavka Pomazanka celerova, chléb Sumavsky, zel.talif, mliéko
Polévka Pdrkova s vejcem

Obéd Hovézi maso na Cesneku, br.kn.Sp.,ov.sirup

Svacéina Pomazanka z tufidka s lu€inou, houska, ov.€aj

Patek 11.1.2019

Presnidavka Pomazanka ¢esnekova, chléb tmavy, bila kava

Polévka Mrkvova s téstovinami
Obéd Cocka na kyselo, vafené vejce, okurka, chléb, ov.sirup
Svadina Smetanovy jogurt, ovocny talif, ¢aj s citr.

Vydané potraviny jsou uréené k okamzité spotfebé

Pitny rezim zajistén béhem celého dne Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
Jidelni¢ek pro Vas sestavila a uvafila kucharka: Renata Mrézkova

Informace o pouzitych alergenech poskytne na pozadani ved. stravovny: lveta Trochova

V(s

vefejna informaéni sluiba



